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Юрий Юрий 
Каюров
Иду в дни
путча.путча.
НавстречуНавстречу
трое мужиков:трое мужиков:
«О! ЭТОТ«О! ЭТОТ
ЛЕНИНА ИГРАЛ!ЛЕНИНА ИГРАЛ!
В ТЮРЬМУ ЕГО!»В ТЮРЬМУ ЕГО!» Стр. 14-15

Стр. 
12-13

КАКИЕКАКИЕ
ЖЕНЩИНЫЖЕНЩИНЫ
КРУЖИЛИКРУЖИЛИ
ВОЗЛЕ МЕНЯ!ВОЗЛЕ МЕНЯ!
А Я СОШЕЛ С УМАА Я СОШЕЛ С УМА
ПО… ПРЕДАТЕЛЬНИЦЕ!

Александр Александр 
СеровСеров

Стр. Стр. 
6-76-7

Стр. Стр. 
8-98-9
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Родион Родион 
Щедрин

Стр.Стр.
12-1312-13

Влюбилась
в… брачногов… брачного
аферистаафериста
И ЧЕТЫРЕИ ЧЕТЫРЕ
ГОДАГОДА
ЖИЛАЖИЛА
В АДУ!В АДУ!

В бюббб аасВВВВВВллююбббббииллаассь

Елена Елена 
МетёлкинаМетёлкина

Стр. 14-15Стр. 14Стр. 14-15

Нам с другомНам с другом
было 11 лет,было 11 лет,
и мы… воевали!и мы… воевали!
А ПОТОМА ПОТОМ
НАС ВЕРНУЛИНАС ВЕРНУЛИ
В АРЕСТАНТСКОМВ АРЕСТАНТСКОМ
ВАГОНЕВАГОНЕ
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Была страшная 
как смертный 
грех! – говорит 

о себе Елена Малы-
шева. – И в 24 года 
ходила еще в дев-
ках. Иными слова-
ми, была «синим 
чулком». Мама уже 
на мне крест поста-
вила...
Зато умная! Парни 
даже стеснялись при 
Лене высказывать 
свои мысли. Боялись 
опозориться. А папа 
советовал:
– Ну прикинься ты 
дурочкой. Мужики 
сильно премудрых 
не любят!
Лена Шабунина (де-
вичья фамилия те-
леведущей. – Прим.
ред.) всегда была об-
разцом для других 
девочек. Общеоб-
разовательную и му-
зыкальную школу 
окончила с золотой 
медалью, Кемеров-
ский мединститут – с 

красным дипломом. 
– Родители еще в 
детстве внушили 
мне, что главное для 
девочки – гордость и 
честь, – вспоминает 
Малышева. – Пом-
ню, лет в 16 собра-
лась в гости к другу. 
Отец остановил меня 
в дверях: «А в каче-
стве кого ты пой-
дешь к этому маль-
чику?» Я опешила. 
Папа продолжил: 
«Запомни, дочка, к 
парню в квартиру 
ты можешь прийти 
только в качестве 
невесты». Вот и весь 
сказ. Короче, я оста-
лась дома. 
Краситься Лене 
тоже не разрешали. 
– Как-то в старших 
классах я накрути-
ла бигуди и... спря-
талась под одеяло, 
чтобы никто не ви-
дел, – продолжает 
телезвезда (63). – 
Меня нашла мама. 

А папа советовал: 
«Ну прикинься ты дурочкой» 

Елена Малышева

БЫЛА «СИНИМ ЧУЛКОМ».БЫЛА 
Мама уже на мне крест поставила...Мама уже на м

Аспирантка 
Елена Шабунина 
покорила 
Игоря 
Малышева 
с первого 
взгляда
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Через несколько 
минут у кровати со-
бралась вся семья: 
родители, старшая 
сестра Марина, 
брат-двойняшка 
Леша. Все были в 
шоке от моего гре-
хопадения! 

«Найдется человек,
который оценит»

Как же потом жале-
ли родители о сво-
ей строгости! Ведь, 
повзрослев, Лена 
продолжала думать 
только об учебе. По-
сле окончания ин-
ститута поступила 
в аспирантуру Ака-
демии медицинских 
наук в Москве.  
– Как-то зимой 86-
го мама обреченно 
сказала: «Наверное, 
ты будешь жить с 
нами. Мы с папой 
так рады!» Я поня-
ла: она считает, что 
я останусь в старых 
девах, – усмехается 
Елена Васильевна. 
– В отчаянии позво-
нила отцу на работу: 

«Ты тоже думаешь, 
что я никогда не 
выйду замуж?» Он 
успокоил: «Най-
дется человек, ко-
торый тебя оценит. 
Не переживай».
Как в воду глядел! 
Через пару недель 
девушка (24) встре-
тила своего будуще-
го мужа Игоря Ма-
лышева (27). 
– Мы познакоми-
лись 26 февраля 
1986 года, – вспо-
минает доктор ме-
дицинских наук. – Я 
приехал из Томска 

по делам в Акаде-
мию и в коридоре 
встретил красавицу 
в зеленом платье, с 
осиной талией и лу-
чистыми глазами. 
Это была Леночка 
Шабунина. Уже че-
рез секунду я понял: 
вот моя будущая 
жена! 
Игорь нежно уха-
живал за невестой. 
Лишнего себе не 
позволял – только 
трепетно держал 
за ручку.
– Но однажды мы 
проходили мимо 

памятника Влади-
миру Маяковскому. 
А это мой любимый 
поэт. Я встала и да-
вай вдохновенно 
читать его стихи! – 
рассказывает Елена 
Васильевна. – Игорь 
смотрел-смотрел, а 
потом взял и... по-
целовал меня! Пер-
вый раз! Я сразу все 
слова забыла...

«Я – счастливая
 мама и жена!»

Зато поняла: вот 
мужчина ее мечты! 
Правда, вести в загс 
жених девушку не 
спешил. 
– Мы встречались 
почти шесть ме-
сяцев, а слов люб-
ви или намека на 
свадьбу все не было. 
Я уже начала вол-
новаться, – при-
знается ведущая 
программы «Жить 
здорово!». – Но 
после очередного 
свидания, когда я 
уже зашла в вагон 
метро, Игорь вдруг 

прокричал с плат-
формы в закры-
вающиеся двери: 
«Я хочу, чтобы ты 
стала моей женой 
и матерью двоих 
сыновей!» Я уеха-
ла, ошарашенная. 
Думала: «Ну, надо 
же! У Малышева, 
оказывается, есть 
дети. А жена, ви-
димо, умерла или 
бросила. Может, он 
какой-то дефект-
ный?» К утру, прав-
да, все же решила, 
что выйду замуж за 
Игоря. Сказала ему 
об этом. Малышев 
улыбнулся: «Пре-
красно! Осталось 
дело за малым – ро-
дить мальчишек!»
У Лены камень упал 
с души. Оказывает-
ся, жених хотел де-
тей именно от нее.
– Как муж и мечтал, 
у нас родилось двое 
сыновей: Юрочка и 
Васенька, – улыба-
ется главный теле-
доктор. – Я – счаст-
ливая мама и жена! 

БЫЛА «СИНИМ ЧУЛКОМ».«СИНИМ ЧУЛКОМ».
Мама уже на мне крест поставила...мне крест поставила...

Родители внушили девочке, 
что главное в жизни – 
гордость и честь

Молодые люди 
поженились в 1986 году
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Ретро

Теледоктор родила 
двух сыновей: 
Юру (слева) и Васю 
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