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Что такое культура 
общества

О  

 


 Культура общества — совокупность его материальных 
и духовных достижений

 Культура — результат человеческой деятельности

Н 




 Какие результаты творчества включает культура?
 Каковы источники развития культуры?
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Культура общества
О  Сформулируем суждение: что такое культура 
общества? Сравним своё понимание этого термина с принятым 
в лингвистической науке.

Словарь В. Даля: 
Культура — от французского «обработка», «уход», 

«возделывание»:
а) обрабатывать, возделывать, культивировать; 
б) образовывать (образование умственное и нрав-

ственное).

Словарь Д. Ушакова: 
Культура —
а) совокупность человеческих достижений в подчи-

нении природы, в технике, образовании, общественном 
строе (история культуры); 

б) то или иное состояние общественной, хозяйствен-
ной, умственной жизни в какую-нибудь эпоху, у како-
го-нибудь народа (культура Древнего Египта); 

в) то же, что культурность (высокая культура); 
г) разведение, возделывание, обработка (культура 

льна); 
д) разводимое, культивируемое растение (сельско-

хозяйственные культуры); 
е) лабораторное выращивание бактерий (чистая 

культура); 
ж) усовершенствование, высокое развитие (физиче-

ская культура).

В Какие области культуры ты знаешь?
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Рассмотрите иллюстрации. К каким областям культуры они отно-
сятся? 

Подсказка: наука, архитектура, искусство, образо-
вание, литература, экономика.

В Что входит в понятия «материальная культура» и «ду-
ховная культура»?

 

 

  
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О  Рассмотрим схему. Дополним её примерами, 
используя слова, предложенные в подсказке. 

Подсказка:
литература, живопись, нравственность (нравствен-

ные ценности и правила), искусство (художественные цен-
ности), техника, музейные ценности, религия (религиоз-
ные ценности).

М
А
С
? ? ?

Д
Н ( 
)
? ? ?

К

Культура общества  — это результат человеческой дея-
тельности, уровень развития общества на определённом 
историческом этапе. Она включает материальную и ду-
ховную культуру.
Материальную культуру связывают с  практической дея-
тельностью человека, а в основе духовной культуры ле-
жит духовная деятельность. Результатом практической 
деятельности является изменение окружающего мира: 
создание новых объектов, преобразование природы, 
оснащение быта и хозяйства необходимыми предметами. 
Духовная и материальная культуры неразрывно связаны 
друг с другом. Духовная культура нуждается в материаль-
ном воплощении — это литературные, музыкальные, жи-
вописные и другие произведения. По этому материальная 
культура всегда представлена в науке, искусстве, религии.
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Источники развития культуры общества
Никто не может точно сказать, когда возникла 

культура. Это невозможно по двум основным причинам. 
Во-первых, сохранилось очень мало вещественных дока-
зательств — свидетельств того, что было несколько тысяч 
лет назад. Во-вторых, значительная часть культуры нема-
териальна и её невозможно сохранить для истории. 

На протяжении веков культура общества отбирала, 
сохраняла и передавала из поколения в поколение всё цен-
ное, что на каждом этапе исторического развития накопи-
ло всё человечество. При этом нужно понимать, что куль-
тура любого народа, любой страны — это уникальная си-
стема ценностей, её нужно рассматривать прежде всего 
как собственные ценности этого народа, этой страны. Оце-
нивать свою культуру выше всех остальных  — неуваже-
ние к ценностям других народов.

В Используя свои знания, заполни схему. Раздели источ-
ники культуры на две группы — материальные и духовные. Ис-
пользуй подсказку.

Подсказка: 
появление орудий труда, достижения в науках, воз-

никновение народного творчества, развитие ремёсел и 
производства, возникновение языка и письменности, по-
явление традиций, развитие литературы, изменения, про-
исходящие в семье, появление религий.

И  
 

М 


Д 

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Человек и вера
В Что такое вера?

О  Используя свои знания, ответим на вопросы: 
с какими событиями, заботами, желаниями человека связана вера, 
которая проявляется в обычной повседневной жизни? Есть ли 
люди, которые ни во что не верят?

Объясните, как вы понимаете высказывания великих людей о 
вере и её влиянии на жизнь человека. 

• «Вера есть способность духа. У животных её нет, 
у дикарей и неразвитых людей — страх и сомнение. Она 
доступна только высоким организациям» (А.  П.  Чехов, 
русский писатель).

• «Без веры жить нельзя. Вопрос в том, во что дол-
жен верить человек. А верить он должен, прежде всего, 
в себя, в свои силы, возможности, способности, а значит, 
и в реальность жизненного идеала. Нельзя жить без веры 
в людей, особенно близких, в науку, прогресс» (В. А. Зуб-
ков, российский политик, экономист).

С самого раннего возраста каждый человек обязательно 
во что-то верит. В повседневной жизни вера проявляется 
в мыслях и действиях человека, направленных на то, что-
бы исполнились желания. Это может быть вера в обыден-
ные вещи: получить подарок, отправиться в путешествие, 
сдать на «отлично» экзамен и  т.  п. Может быть и более 
серьёзная вера: в дружбу, справедливость, честность, по-
рядочность. Вера объединяет людей, побуждает их к со-
вместной деятельности во имя возникших идей и планов, 
делает людей добрее и терпимее друг к другу.
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• «Блажен, кто верует, тепло ему на свете» 
(А. С. Грибоедов, русский писатель, дипломат).

Объясни значение пословиц и поговорок.

• Слову — вера, хлебу — мера, деньгам — счёт.

• Слухам не верь, а сначала проверь.

• Больше верь своим очам, нежели чужим речам.

• Не верь козлу в капусте, а волку в овчарне.

• Крепко верить — значит победить.

Как появилась вера в Бога
На протяжении веков человечество стремилось по-

нять и объяснить смысл жизни. Именно созерцание окру-
жающего мира, стремление понять законы природы, опре-
делить место человека во вселенной — это то, что отличает 
человечество от других видов живых существ. 

Учёные считают, что зачатки религии появились 
в жизни древних людей 80—50 тысяч лет назад. В те вре-
мена человек жил в постоянной борьбе за выживание, 
в страхе перед дикими зверями и грозны-
ми явлениями природы. Всё вокруг каза-
лось таинственным, тревожным. Чело-
век чувствовал себя слабым и незащи-
щённым. Он старался как-то объяснить 
то, чего пока не понимал. Так появилось 
одушевление окружающего мира.

Сложилось убеждение, что убе-
речь себя от страха и тревоги можно, за-
добрив сверхъестественные силы. По-
этому естественным было одушевление 
явлений природы (грозы, ливня, ветра) 
и  её объектов (леса, горы, водоёма…). 
Так возникло язычество с его многобо-
жием.

Древний
амулет
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Уже много позже люди начали приходить к вере 
в единого Бога. Эта вера трактовалась по-разному и приве-
ла к возникновению разных религий. 

Проанализируйте информацию, представленную в таблице. 
Какая религия считается самой древней?

Религия Время 
возникновения

Территория 
возникно-

вения

Территория 
распространения 

в России
Право славие Как само-

стоятельное 
направление 
в христиан-
стве — вторая 
половина 
ХI века

Римская 
империя

На всей терри-
тории России

Ислам VII век Ближний 
Восток

Татарстан, 
Башкортостан, 
отдельные
республики 
Кавказа

Иудаизм Первая поло-
вина 1-го тыся-
челетия до 
нашей эры

Палестина В 2014 году 
200 общин 
в 178 городах

Буддизм Середина 
1-го тысячеле-
тия до нашей 
эры

Индия Калмыкия, 
Бурятия, Тува, 
Алтай, Забай-
калье

В Используя свои знания, составь суждение: что такое 
религия? Во что верят люди, исповедующие православие, ислам, 
буддизм, иудаизм? 
Как называют человека, который не верит в Бога? 
Прочитай текст и обогати свои знания.
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Что такое религия
Верующие люди убеждены, что религия вызывает у 

человека светлые чувства — удивление и облегчение, спо-
койствие и радость. А те, кто не верит в Бога, считают, что 
религиозная вера приводит к страху, подчинению челове-
ка сверхъестественным силам. При этом каждый волен 
сам решать, верить ему в существование Творца, или раз-
делять взгляды атеистов. 

Религия — это система убеждений, ценностей и ри-
туальных действий, относящихся к тому, что человек счи-
тает священным или духовно значимым. Религия предпо-
лагает веру в сверхчеловеческую контролирующую власть 
и поклонение этой власти (одному богу или многим богам). 

Для верующего человека необходимо проведение 
трёх важнейших актов: первый акт — обязательное посе-
щение места, где происходит общение верующих с Богом 
(синагога, церковь, мечеть, буддийский храм). Второй 
акт — практические действия верующего (молитва, испо-
ведь, медитация). И третий акт — это идеи, которыми 
верующий должен руководствоваться в своей повседнев-
ной жизни (чувства, добрые поступки, отношение к дру-
гим людям).

О существовании рели-
гии в древних обществах сви-
детельствуют археологические 
раскопки. В I  веке до нашей 
эры царь Ирод построил в Из-
раиле в городе Кесарии храм. 
В 2017 году при раскопках это-
го строения был найден кусок 
плитки из перламутра. Учёные 
предполагают, что эта плитка 
была частью украшения короб-
ки, в которой хранился свиток 

Древнее изображение меноры
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Торы. На плитке вырезана менора — один из древнейших 
символов иудаизма. Это золотой семирожковый светиль-
ник, который, согласно Библии, находился в Иерусалим-
ском храме. Менора горела с  вечера до утра как символ 
присутствия в храме Господа.

Во время археологических раскопок на юге Испа-
нии (в Андалусии) было найдено одно из самых древних 
изображений Иисуса Христа. Учёные считают, что оно от-
носится к IV веку. Иисус Христос, апостолы Павел и Пётр 

  



. Стеклянное блюдо из Андалусии (самое раннее изображение Христа 
в Европе). IV век
. Иконы из меди с изображением Богоматери. XIII—XIV и XVI века
. Икона двусторонняя «Распятие Христово с предстоящими. Святитель 
Николай Чудотворец». XVI век
. Нательные кресты. XI—XVIII века
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изображены на стеклянном блюде, которое использова-
лось во время богослужений. 

При раскопках на территории России археологии 
также находят множество различных по размеру, форме 
и материалу древних крестов и иконок.

Используя информацию, представленную в тексте, заполните 
таблицу. Определите, какая религия самая многочисленная.

Традиционные религии России
В России традиционными религиями являются 

православие, ислам, иудаизм и буддизм. По каким при-
знакам религию относят к традиционной? Это религия на-
родов, которые изначально жили на территории данного 
государства на протяжении долгого времени.

Согласно данным исследовательской организации 
Левада-Центр, в 2012  году в России проживало следую-
щее количество верующих:

• православных — 74%,

• мусульман — 7%,

• буддистов — 1%,

• иудеев — 1%.
Эти цифры можно считать приблизительными, по-

тому что по разным обстоятельствам они постоянно меня-
ются: люди переходят из одной веры в другую, уезжают 
в другие страны, в религию обращается подрастающее по-
коление.

Число 
верующих

Право славные Мусульмане Буддисты Иудеи

В Что ты знаешь о православии: во что верят православ-
ные христиане? Каковы их основные ценности? Какие события 
в истории православия являются наиболее значительными? 
Прочитай текст и уточни свои знания.
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Православие как направление 
христианства
Сегодня самой распространённой религией в мире 

является христианство. Эта религия возникла около 
2000 лет назад в Палестине. Согласно христианскому уче-
нию, его основоположником был Иисус из Назарета (город 
на севере Израиля), который учил своих последователей 
милосердию, любви, прощению, обращению с  другими 
так, как человек хотел бы, чтобы относились к нему.

Учёные считают, что на Руси слово «православие» 
впервые было использовано в «Слове о законе и благода-
ти» (XI век) — торжественной речи Киевского митрополи-
та Илариона в честь князя Владимира.

Священная книга для христиан — это Библия. Она 
состоит из Ветхого Завета, в котором описывается, как 

  



. Православные прихожане в соборе
. Библия

. Новый Завет
.  Старинное Евангелие 

(книга Нового Завета)
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Бог создал Землю, и Нового Завета, посвящённого зем-
ной жизни и вере Иисуса Христа. Согласно христианско-
му учению, Иисус — Сын Божий, у которого есть Высшая 
Миссия — с помощью веры спасти людей от грехов.

Признавая монотеизм (единобожие), христиане 
описывают Бога через три нераздельных проявления  — 
Святая Троица: Отец (Бог), Сын (Иисус) и Святой Дух. Тер-
мин «Святой Дух» христиане часто используют для пере-
дачи своего религиозного опыта или того, как они чув-
ствуют присутствие священного в своей жизни.

Основа православия как направления христиан-
ства — десять Божьих заповедей, в которых осуждаются 
греховные действия. О них мы поговорим позже.

В Что ты знаешь об исламе: в кого верят мусульмане? Что 
такое столпы ислама? Как называется исламский храм? 
Прочитай текст и уточни свои знания.

Ислам  — религия мусульман
Слово «ислам» в переводе с арабского языка озна-

чает «покорность». Это монотеистическая религия, она 
предполагает веру в единого Бога. Ислам следует учению 
пророка Мухаммада, родившегося в Мекке (Саудовская 
Аравия) в 570 (или 571) году. Согласно исламскому веро-
учению, Мухаммад — пророк и посланник Аллаха (Бога), 
которому было ниспослано Священное Писание — Коран. 

Коран является священным текстом для мусуль-
ман. По преданию, Коран — это пророческие откровения 
Мухаммада (слово «коран» переводится с арабского как 
«чтение вслух», «назидание»). Первое время слова Му-
хаммада передавались устно, позже они были записаны 
его последователями и учениками.

В Коране прописаны основные правила жизни лю-
дей, исповедующих ислам, пять главных обязанностей 
всех мусульман. 




