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Как худеть 
нельзя

Календарь 
Петрова поста

66 лучших  лучших 
занятий для занятий для 
тренировки тренировки 

мозгамозга

Главное в воспитании Главное в воспитании 
ребёнка – ребёнка – 

это авторитет это авторитет 
родителя!родителя!

При приёме 
каких лекарств 

нельзя 
загорать? 

Поездка 
с ребёнком 
Как не превратить 
отпуск в мучение

Причёски, которые Причёски, которые 
молодят молодят 

Денис Клявер

Домашние Домашние 
маски маски 

с глинойс глиной
Дёшево и Дёшево и 

эффективно!эффективно!

7 чудо-упражнений 
при плоскостопии

5 типичных ошибок 
при выращивании 
картошки

Лёгкие салаты Лёгкие салаты 
с морепродуктами с морепродуктами 

Ризотто, лазанья, Ризотто, лазанья, 
брускетта... брускетта... 

Вкусно по-итальянски!Вкусно по-итальянски!

На фото:   Денис Клявер с сыном Тимофеем , г. МоскваНа фото:   Денис Клявер с сыном Тимофеем , г. Москва
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Это интересно!Это интересно!

Как попасть на 
обложку журнала?
Присылайте свои фото с ребенком, 
сделанные в течение последних 
двух недель, на адрес редакции с 
пометкой «Хочу на обложку!».
Заявить о своем желании можно 
на сайте Оdnoklassniki.ru (нужно 
стать участником группы «Журнал 
«Всё для женщины») и на сайте 
«ВКонтакте» (vk.com/vdzhoffi  cial, 
оставляйте свои фото с ребенком 
в альбоме «Хочу на обложку!») 
или по электронной почте 
(отправляйте фото на адрес 
woman@im-media.ru). 
ВНИМАНИЕ! Участие в акции 
не гарантирует попадания на об-
ложку. 
Съемки на обложку про-
водятся бес-
платно!

Ко г д а  б р и т а н ц а 
Марка Клайда ко-

миссовали из  армии 
по состоянию здоровья, 
он решил разводить пчел. 
А через несколько лет у муж-
чины появился в этом деле и по-
мощник – сын Фред. Сейчас мальчику 

4 года, но науку общения 
с пчелами он начал пости-

гать в двухлетнем возрас-
те. За достаточно короткий 

срок юный пасечник набрал-
ся достаточно опыта, чтобы на-

равне с отцом обслуживать все име-
ющиеся 14 ульев.     

2 Артур Конан Дойль 
в рассказах о великом сыщике 

Шерлоке Холмсе описал многие 
методы криминалистики, кото-

рые в то время были еще неиз-
вестны полиции. Например, разгляды-
вание в лупу следов на месте происшествия, 
сбор окурков и сигаретного пепла, иденти-
фикация пишущих машинок. Впоследствии 

полицейские стали активно использовать 
эти и другие методы Холмса.

5 В 1920-х годах 
у Михаила Булга-
кова почти не было де-
нег, поэтому он одевался 
во что попало – однажды 
он пришел в редакцию 
в пижаме и шубе. Только 
получив гонорар после 
постановки пьесы «Дни 
Турбиных», Булгаков 
смог купить себе костюм.

5 любопытных 
фактов 
о писателях

Ему пчёлы 
не страшны!

3 Писатель Алек-
сей Толстой назвал 
старого шарманщика из 

«Приключений Бура-
тино» папой Карло 

в честь автора 
«Приключений 
Пиноккио» – 
Карло Коллоди.1 Александр Сергеевич 

Пушкин за свою недолгую 
жизнь принял участие в четырех 
дуэлях, не считая роковой с Дан-
тесом. Всего же в порыве гне-
ва великий поэт бросал перчатку 
25 раз. Однажды он даже вызвал 
на дуэль родного дядю, но, к сча-
стью, конфликт удалось замять. 

4 Известно, что Гоголь писал свои произведения стоя, 
Чехов садился за письменный стол строго в выходном 
костюме, Чарльз Диккенс, создавая шедевры, всегда 
был обращен лицом к северу, а Эрнест Хемингуэй 
в процессе создания нетленки любил перекусить карто-
фельным салатом и бутербродами с луком.

платно!

Вся экипировка у меня как у взрослого пчеловода!



Всё для женщины 3

– Мама, а кто такой 
Карл Маркс?

– Экономист.
– Как наша тетя Циля?
– Ну шо ты говоришь 
глупости, наша тетя Циля – 
старший экономист!

Чужой мужик, когда 
пьяный, такой веселый 

и интересный, а свой... 
дурак дураком!

— Ты сильная девушка. 
Не каждая смогла бы 

эти джинсы застегнуть.

Улыбнись

 Учителя одной из школ в Индоне-
зии придумали, как добиться пол-

ной тишины в классе во время уроков. 
Они принесли в школу котика и уло-
жили его спать прямо в учебном ка-
бинете. И вуаля! Ученики сидят тихо, 
боясь разбудить усатого. Жаль, что 
в наших школах такой номер не прой-
дет, ведь от кота наверняка как мини-
мум потребуют санитарную книжку 
и как максимум – сертификат об окон-
чании педагогических курсов. 

Это загадочное место находится в Лао-
се, недалеко от города Пхонсаван. Здесь 

на огромной территории долины хаотично 
разбросаны сосуды, напоминающие кувши-
ны. Ученые установили, что появились они 
1500–2000 лет назад. В диаметре размеры 
сосудов варьируются от 1 до 3 м, они высе-
чены из скальных пород. Рядом с кувшинами 
обнаружены каменные диски, которые, пред-
положительно, использовались как крышки 
для них. Ученые не знают точно, откуда и для 
чего появились эти странные «кувшины». 
По одной из версий, здесь в древние времена 
проходил торговый путь, и эти «посудины» 
нужны были для его обслуживания. Другие 
исследователи предполагают, что каменные 
емкости применялись для хранения рисово-
го вина. Не обошлось и без легенды:  соглас-
но ей, в этой местности обитали великаны, 
которые применяли исполинские горшки  
в качестве посуды. Например, когда собира-
лись на пикник, чтобы пожарить шашлыки 
и выпить по кувшину рисового вина. 

Красивое 
место

В долине 
кувшинов

Сидят тихо, 
как мышки!  

Посмотреть
Милли бро-
сает рабо-
ту и отправ-
ляется в за-

холустье, что-
бы взять уро-
ки пения у 
оперной дивы. 
Фильм «Певица на всю го-
лову» режиссера Бен Луи-
на в прокате с 14 июля. 

Почитать
В сборник 
«Детектив-
ное лето» 
вошли 

остросюжет-
ные рассказы, 
пропитанные 
солнечным 
настроением. Авторы: 
Татьяна Устинова, Евге-
ния Михайлова и др. 

Горшки как будто
вросли в землю

Туристы пытаются 
разгадать тайну сосудов

Размещаются
стройными рядами
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